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UNA RUTA
Los distintivos Restaurants from Spain y Colmados 
from Spain se han convertido en una referencia para 
emprender un viaje culinario a través de España

L
a cocina española vive un momento de re-
conocimiento internacional. Más allá de la 
diversidad de sus territorios, España ofrece 
una cultura gastronómica que se construye 
a partir de la calidad de sus ingredientes, sus 

recetas emblemáticas y una diversidad en la que 
dialogan la tradición y la innovación.

Mediante Restaurants from Spain, el Progra-
ma de Certificación de Restaurantes de España, 
se abren nuevas oportunidades para acercarse a 
este estilo de cocina de una manera más auténti-
ca. La iniciativa, impulsada por ICEX –la agencia 
del gobierno español para fomentar e impulsar 
la internacionalización de los productos de Es-
paña– y la Oficina Comercial de la Embajada de 
España en México, certifica a los restaurantes que 
garantizan los estándares de calidad de los esta-
blecimientos y proporciona al consumidor crite-
rios para encontrar una experiencia de auténtica.

REDACCIÓN

 restaurantes 
certificados 
hay en México 
hasta este 
momento.

 restaurantes 
en más de 
50 países 
mantienen 
la insignia de 
Restaurants 
from Spain.

28

CASI 

• Ajoblanco
• Bulla Condesa
• Bar El Sella Doctores
• Bulla Reforma
• Bulla Polanco
• Catorze
• Centro Castellano, Centro 
Histórico
• Torre de Castilla, Grupo 
Castellano
• Ekilore
• El Sella
• Gaudir Taverna
• Jaleo Bar de Tapas Polanco
• La Cocina del Bizco
• La Mallorquina Polanco
• La Mallorquina Bosques
• Mallorca Explanada
• Mallorca Reforma
• Puerto Getaria
• Restaurante Emilio
• Restaurante Lar Gallego
• Restaurante Guria- Santa Fe
• Restaurante Castizo
• Socarrat
• Terraza Alaia
• Vega
• Zeru San Ángel
• Zeru Lomas
• Zagala

CDMX:

Colmados 
from Spain:
La Naval
• Polanco
• Hipódromo
• Campestre Churubusco
• Grand San Francisco
• Insurgentes, av. Coyoacán
• Lerma
• Selección Félix Cuevas
• Selección Pedregal

Tierras de uva

Restaurants 
from Spainpor los sabores de España

Además, para otorgar este sello de calidad 
a los establecimientos, deben utilizar productos 
emblemáticos de la gastronomía española (acei-
tes de oliva virgen extra, quesos, conservas, pi-
mentón, azafrán, entre otros y, por supuesto, vinos 
y licores con D.O. españolas). Bajo los principios 
de objetividad, trazabilidad y transparencia, los 
consumidores pueden tener la certeza de que los 
espacios certificados cumplen con los estándares 
establecidos por el programa.

Actualmente, México cuenta con 28 restau-
rantes certificados que llevan distintos sabores 
y tradiciones de todas las regiones de España a 
la mesa. Además de garantizar la calidad, Food 
and Wines from Spain (FWS) ofrece a los comen-
sales un listado en su página web con una ficha 
informativa de los distintos restaurantes que 
cuentan con la certificación.

MÁS ALLÁ DEL PLATO
La experiencia gastronómica comienza con los 
ingredientes. Por ello, Food and Wines from Spain 

también impulsó Colmados from Spain (CfS), una 
certificación que reconoce y apoya a las tiendas de 
alimentos y vinos de todo el mundo especializa-
das en productos auténticos de España.

Esta iniciativa no solo garantiza los están-
dares de calidad y el origen de los productos, sino 
que también proporciona al consumidor criterios 
para identificar espacios dónde encontrar una 
selección de productos españoles auténticos.

Al mismo tiempo, con Colmados from Spain, 
las tiendas de alimentos y vinos pueden darse 
a conocer, fortalecer su reputación y acceder a 
programas de capacitación impulsados por FWS.

Restaurants from Spain y Colmados from 
Spain comparten una misma idea: facilitar el 
encuentro entre el consumidor y una España 
gastronómica auténtica. 

En México, donde la gastronomía española 
cuenta con una larga historia y fuertes vínculos 
culturales, estos establecimientos representan, 
además, nuevos puntos de encuentro entre dos 
grandes culturas culinarias.

Descubre más 
restaurantes 
y tiendas 
certificados:
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